
 

 
 

Assunto: INTERASSOCIAÇÕES DE CORTA-MATO SUB/16 

 

 

 
Comunicamos a todos os nossos filiados que, a A.A. de Aveiro em conjunto com a 

sua Direção Técnica dá a conhecer os atletas Sub/16 que, irão representar o 

Distrito de Aveiro no Interassociações. 

 

Nome Clube Género Distância Horário 

Carolina Cruz CAO Bairro Fem. 3 Kms.  

Margarida Santos CAO Bairro Fem. 3 Kms. 13H35 

Sofia Teixeira AFIS/Ovar Fem. 3 Kms.  

Pedro Freitas CAO Bairro Masc. 3 Kms.  

Tomás Silva GRECAS Masc. 3 Kms. 14H00 

Yxora Hernandez ARVOR Masc. 3 Kms.  

 

Concentração: Domingo às 08H30 Sede da Associação Atletismo de Aveiro  

para os atletas do CAOB e GRECAS. 

 

Rotunda de acesso Auto-estrada em Santa Maria da Feira 9H00 atletas do AFIS 

e ARVOR/Ovar. 

 

Responsáveis pela Seleção: Mário Cordeiro e Nelson Pais 

 

 

 

Aveiro, 14 de Novembro de 2024 

 

 

 

 A Direção/Dir. Técnica 
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